
実業団選手の走りを体感しよう！  

 第１２回 三菱重工マラソン部といっしょに走ろう会『開催要項』   

◆主 催：三菱重工業株式会社（三菱重工マラソン部） 

◆協 賛：株式会社 長崎消毒社 

◆開催日：１１月６日(日)※小雨決行・荒天の場合は中止（中止の場合は前日までに代表者へ連絡致します。） 

◆時 間： 受   付： 9 時 00 分～９時 50 分 
開 会 式：10 時 00 分 
競技開始：10 時 30 分 

      ※開会式に参加されない方は、各競技スタート時刻 1 時間前までに受付をお済ませください。 

      ※閉会式は行いませんので、競技終了後、適宜ご解散下さい。 

◆会 場：長崎市総合運動公園かきどまり補助陸上競技場（サブ陸上競技場開催） 

◆競技について 
(1)競技種目：全種目にマラソン部員がいっしょに走ります。（伴走） 
(2)イベント：“マラソン部と勝負“は、「各学校・チーム」４名 1 組によるリレー勝負 

                小学生 800m（200m×4 名）、中学生 1600m（400m×4 名） 

◆種目とスタート予定時刻  
【注意】申込み状況により種目・ｽﾀｰﾄ時刻が変わる可能性があります。最終版を 10/20(木)までに 

三菱重工マラソン部 HP（https://marathon.mhi.com）へ掲載致しますので、ご確認下さい。 

順 種 目 組 種目ｺｰﾄﾞ 距 離 ｽﾀｰﾄ時刻 

1 小学生 1・2 年生（女子） １ Ａ 
800ｍ 10：30 

2 小学生 1・2 年生（男子） １ B 

3 小学生 3・4 年生（女子） １ C 

1000ｍ 

10：55 
4 小学生 3・4 年生（男子） １ D 

5 小学生５・６年生（女子） １ E 
11：20 

6 小学生５・６年生（男子） １ F 

休憩 15 分（11:45～12:00） 

7 
マラソン部と勝負 小学生の部（女子） １ G 

800ｍ 12：05 
マラソン部と勝負 小学生の部（男子） １ H 

８ 中学生 1 年生（女子） １ I 

1500m 

12：30 
９ 中学生 2・3 年生（女子） 1 J 

10 中学生 1 年生（男子） 1 K 
13：00 

11 中学生２・３年生（男子） 1 Ｌ 

12 
中学生共通（女子） 

１ 
Ｍ 

3000ｍ 

13：30 
一般（女子） N 

13 
中学生共通（男子） １ Ｏ 

14：00 
一般（男子） 1 Ｐ 

休憩 15 分（14:40～14:55） 

14 
マラソン部と勝負 中学生以上の部（女子） 1 Ｑ 

1600ｍ 15：00 
マラソン部と勝負 中学生以上の部（男子） 1 Ｒ 

 
◆表 彰：レース終了後に各種目６位まで表彰式を行います。(イベントは 3 位まで) 

◆開催に伴う注意事項とお願い  
(1)新型コロナ感染予防について 
 ①イベント当日、体調不良（発熱・咽頭通・咳・倦怠感など）の場合は、参加をご遠慮下さい。 
 ②参加者及び同伴者は、当日の検温・体調をチェックし、チェックシート(添付②-2)へご記入の上、 
  受付時にご提出をお願いします。 
 ③競技中以外の参加者および観戦者につきましてもマスクの着用、声を出しての応援は控えて 
  頂きますようご理解、ご協力の程よろしくお願い致します。 
 ④感染状況により延期もしくは中止する場合がございますので、その際はご了承下さい。 

(2)その他 

①ナンバーカードは返却不要です。 
②参加者全員にスポーツ傷害保険を付与します。 
③お申込書にご記入頂きました個人情報につきましては、参加者の方へのご連絡・保険の付与等に 
のみ使用させて頂きます。 

④当日、レース風景等の撮影を行います。撮影した画像につきましては、ホームページ・社内報等 
に使用させて頂く場合がございますのでご了承ください。 

   
開催等に関するご質問につきましては、以下の問合せ先までご連絡下さい。 

    【問合せ先】〒850-8610 長崎市飽の浦町 1 番 1 号  
三菱重工マラソン部事務局 久保 
TEL:095-828-4031 （内線）358829 
ﾒｰﾙ：kanako.kubo.jk@mhi.com   

以 上 

https://marathon.mhi.com/
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